
תאריך:                                   

הורים יקרים, 

בשיחה שקיימנו ביום                                נמסר לכם שנגד ילדכם הועבר דיווח על כך שהוא פגע או הטריד 
מינית קטין אחר. מכתב זה נועד לספק לכם מידע ראשוני ולענות על שאלות שעשויות להתעורר אצלכם 

במצב מורכב זה. 

מהי פגיעה או הטרדה מינית? 

פגיעה מינית היא התנהגות מינית לא חוקית שמתרחשת נגד רצונו של הנפגע, ללא הסכמתו, בדרך 
תוקפנית, נצלנית או מאיימת. קשה להגדיר את הפגיעה במצבים שבהם הפרש הגילים בין שני הצדדים 

קטן וההתנהגות לא פולשנית ולא מאוד תוקפנית. במקרים כאלה צריך לבחון לעומק את מערכת היחסים 
בין הקטינים המעורבים, לפני שאפשר להגדיר את ההתנהגות כ"פגיעה מינית". 

הטרדה מינית, לעומת זאת, היא התנהגות מילולית או פיזית בעלת אופי מיני, שקורית באופן חד פעמי או 
שוב ושוב, ושמייצרת סביבה עוינת ופוגענית עבור הנפגע. 

מה ההבדל בין פגיעה מינית לבין סקרנות מינית שתואמת את גיל הילד?  

קיימת נטייה לפרש כל התנהגות מינית של ילדים כסקרנות תמימה, אבל האמת היא שהתנהגות מינית 
שאינה תואמת את הגיל ההתפתחותי של הפוגע צריכה להדליק נורות אזהרה. המכתב הזה מגיע אליכם 

משום שדווח לנו על התנהגות שחורגת מהמצופה מצד ילדכם.  

גם אירוע בודד מחייב התייחסות רצינית. ללא טיפול מתאים יש סיכוי גבוה שההתנהגות הפוגענית 
תהפוך לדפוס חוזר. התערבות מוקדמת עשויה למנוע את ההתקבעות הזו ותסייע לילדכם לפתח דפוסים 

בריאים יותר. 

מדוע זה קורה? 

לא תמיד יש הסבר מדויק להתנהגות מינית פוגענית אצל ילדים. יש ילדים שפוגעים באחרים כי הם עצמם 
נפגעו בעבר או נחשפו לתוכן מיני שלא מתאים לגילם. התנהגות כזו עשויה גם להצביע על קשיים רגשיים 

או אחרים.  

בשלב זה חשוב להתמקד בהפסקת ההתנהגות הפוגענית ולא להקדיש זמן וכוחות לניסיון למצוא את 
הסיבה המדויקת. 

התגובה שלכם  

לא פשוט לגלות שילדכם פגע-לכאורה בילד אחר. התגובה המיידית של הורים רבים היא דחייה או מזעור 
של האירוע. המחשבה ש"זאת טעות, אני מכיר את הילד שלי", או "תופרים לו תיק", או "זה רק היה 

משחק", אופיינית במצב כזה. היא נובעת בין השאר מהצפה רגשית של בלבול, כעס, פחד ובושה. חשוב 
שתדעו שזוהי תגובה טבעית, אבל בו זמנית חשוב שגם תגייסו כוחות כדי שתוכלו להתמודד עם המצב 

ולסייע לילדכם. 



האם הילד יהפוך לפוגע מינית כמבוגר? 

מחקרים מראים שרבים מהמבוגרים שפוגעים מינית החלו לפגוע כבר בילדותם, אבל לא כל ילד שפוגע 
מינית במישהו אחר ימשיך לפגוע גם כשיגדל. לכן חשוב שתעניקו לילדכם טיפול מקצועי כבר בשלב הזה. 

טיפול מוקדם יעלה באופן משמעותי את הסיכוי שהוא יפסיק את דפוס ההתנהגות הזה. 

מה יקרה לאחר שהאירוע נחשף? 

על מנת להבטיח את המוגּנותּ של כלל המשתתפים בפעילויות החינוכיות שלנו, ועל מנת להעביר מסר 
ברור שהתנהגות פוגענית אינה מקובלת עלינו, מחובתנו לנקוט את הצעדים הבאים: 

דיווח לגורמים המתאימים. במקרה של חובת דיווח אודות פגיעה מינית, יבוצע דיווח לגורמי אכיפת 1.
החוק והרווחה (עו"ס חוק הנוער או המשטרה) בהתאם לחוק. גורמים אלה יבחנו את המקרה ויחליטו 

על הטיפול המתאים.  

במקרה של הטרדה מינית שאין בגינה חובת דיווח יערך בירור משמעתי פנימי. 2.

פעולות חינוכיות ואכיפת משמעת. כדי למנוע את הישנות המקרה ננקוט כמה צעדים. במקרים 3.
מסוימים יתכן שנפריד למשך תקופת מסוימת או לתמיד בין הילדים שהיו מעורבים באירוע, או נרחיק 

זמנית או לצמיתות את ילדכם מהפעילויות החינוכיות. כל מקרה יבחן לגופו. 

כיצד עליכם להתייחס לילדכם? 

חשוב שתשוחחו עם ילדכם על האירוע ותעבירו לו מסר ברור וחד משמעי: המעשה שעשה הוא רע ופוגעני, 
ועליו לחדול מכך. יחד עם זאת, חשוב שתְגַנו את ההתנהגות שלו אבל לא את אישיותו: "המעשה שעשית 

הוא רע" ולא "אתה רע". בתקופה קשה זו הילד זקוק לתמיכה שלכם לצד הצבת גבולות ברורים.  

ככל שתקדימו לפנות לטיפול מקצועי כך יגדלו הסיכויים שהוא יחדל מההתנהגות הפוגענית והשיקום שלו 
יהיה מוצלח. אנחנו כאן כדי לתמוך בכם ובילדכם, ולסייע לכם להתמודד. אל תהססו לפנות אלינו עם כל 

שאלה או צורך.


